


SPR HANDBALL V LO RZESZÓW

DRODZY SYMPATYCY SPORTU, A PRZEDE WSZYSTKIM

SZCZYPIORNIAKA. SPR HANDBALL V LO RZESZÓW JEST KLUBEM

MŁODYM, ROZWIJAJĄCYM SIĘ O STABILNYM FUNDAMENCIE. DZIĘKI

WSPARCIU MIASTA RZESZOWA ORAZ WIELU DOBROCZYŃCÓW

STWORZYLIŚMY PODWALINY POD PROFESJONALNY KLUB PIŁKI

RĘCZNEJ W RZESZOWIE. WIERZYMY, ŻE STWORZYMY KLUB, KTÓRY 

W NAJBLIŻSZYCH LATACH STANIE SIĘ WIZYTÓWKĄ MIASTA RZESZOWA

ORAZ WOJEWÓDZTWA PODKARPACKIEGO. MAMY NADZIEJĘ, 

ŻE ODPOWIEDNIE ZARZĄDZANIE KLUBEM PODPARTE

ZAANGAŻOWANIEM POZWOLI NAM ZREALIZOWAĆ NASZE CELE.

#SZCZYPIORNIAKDLARZESZOWA



SPR HANDBALL V LO RZESZÓW

DATA ZAŁOŻENIA: 2016

ADRES:UL. HETMAŃSKA 38
35-045 RZESZÓW

HALA SPORTOWA: SP 18 W RZESZOWIE 
UL. BŁOGOSŁAWIONEJ KAROLINY 21

BARWY: NIEBIESKO-ZIELONE

WYSTĘPY W II LIDZE: 2018-2021

NAJWIĘKSZE SUKCESY W II LIDZE GRUPIE
IV: 3 MIEJSCE W SEZONIE 2018/2019, 

4 MIEJSCE 2019/2020 ORAZ 1/32 FINAŁU
PUCHARU POLSKI



ZARZĄD 
SPR HANDBALL V LO

RZESZÓW 

ARTUR KAPLITA
 PREZES

ANNA PELC
 VICEPREZES

SEBASTIAN PELC
 SKARBNIK

JAKUB BOBER
 VICEPREZES



   SPR HANDBALL V LO RZESZÓW NAWIĄZUJE DO RZESZOWSKICH TRADYCJI PIŁKI

RĘCZNEJ KOBIET Z LAT 70- I 80-TYCH UBIEGŁEGO WIEKU. NASZYM CELEM JEST

ZBUDOWAĆ PROFESJONALNY, DOBRZE ZARZĄDZANY I ZORGANIZOWANY KLUB.  

      W SEZONIE 2018/2019 POSTANOWILIŚMY ZGŁOSIĆ DRUŻYNĘ KOBIET SPR HANDBALL 

V LO RZESZÓW DO ROZGRYWEK SENIORSKICH II LIGI PIŁKI RĘCZNEJ. W PIERWSZYM

SEZONIE PO POWROCIE DO II LIGI ZAJĘLIŚMY KAPITALNE 3 MIEJSCE Z DOROBKIEM 

27 PKT.  

   W SEZONIE 2019/2020 SPR HANDBALL V LO RZESZÓW ZAJĄŁ IV MIEJSCE PO

SKRÓCONYM SEZONIE W ZWIĄZKU Z EPIDEMIĄ COVID-19. 

       DO NAJWIĘKSZYCH SUKCESÓW TEGO SEZONU ZALICZAMY UDZIAŁ W ROZGRYWKACH  

PUCHARU POLSKI I AWANS DO 1/32 PUCHARU POLSKI, KIEDY TO POKONALIŚMY 

I-LIGOWĄ DRUŻYNĘ TS MKS SANU JAROSŁAW 29:29 PO KARNYCH (5:4).

SPR HANDBALL V LO RZESZÓW - HISTORIA



       STOWARZYSZENIE PIŁKI RĘCZNEJ HANDBALL Z SIEDZIBĄ W RZESZOWIE ZOSTAŁO ZAŁOŻONE  

W LIPCU 2016 ROKU. DZIAŁA JAKO JEDNOSEKCYJNY KLUB PIŁKI RĘCZNEJ. W LATACH 2016-2020  

SPR HANDBALL V LO RZESZÓW OBJĄŁ SZKOLENIEM PONAD 200 OSÓB. 

      

     OD PIĘCIU LAT ODBUDOWUJEMY MARKĘ PIŁKI RĘCZNEJ KOBIET I MĘŻCZYZN W RZESZOWIE

WSPÓŁPRACUJEMY Z ZESPOŁEM SZKÓŁ SPORTOWYCH ORAZ SZKOŁĄ PODSTAWOWĄ NR 18 

W RZESZOWIE.

      SPR HANDBALL V LO RZESZÓW PROWADZI 6 ZESPOŁÓW MŁODZIEŻOWYCH  W ROZGRYWKACH

LIGI WOJEWÓDZKIEJ ORAZ 1 DRUŻYNA SENIOREK: 

JUNIOR – 3 ZESPOŁY (2X KOBIET I MĘŻCZYZN), 

JUNIOR MĘŻCZYZN, 

JUNIOR MŁODSZY (DZIEWCZĘTA), 

DZIECI (CHŁOPCY I DZIEWCZYNKI)

 DRUŻYNA SENIORSKA KOBIET

 II LIGA PIŁKI RĘCZNEJ - ROZGRYWKI CENTRALNE

SPR HANDBALL V LO RZESZÓW - SZKOLENIE MŁODZIEŻY



DRUŻYNY
MŁODZIEŻOWE 
I SENIORSKIE 

SPR HANDBALL 
V LO RZESZÓW 

II LIGA PIŁKI
RĘCZNEJ KOBIET

2016-2020
SZKOLENIEM
OBJĘLIŚMY

134
DZIEWCZYN



DRUŻYNY
MŁODZIEŻOWE 
I SENIORSKIE 

SPR HANDBALL
 V LO RZESZÓW 

JUNIORKI 
SPR HANDBALL 
V LO RZESZÓW



DRUŻYNY
MŁODZIEŻOWE 
I SENIORSKIE 

SPR HANDBALL 
V LO RZESZÓW 

JUNIORKI MŁODSZE
SPR HANDBALL 
V LO RZESZÓW



DRUŻYNY
MŁODZIEŻOWE 
I SENIORSKIE 

SPR HANDBALL 
V LO RZESZÓW 

JUNIORZY 
SPR HANDBALL 
V LO RZESZÓW

2016-2020
SZKOLENIEM

OBJĘLIŚMY 73
CHŁOPCÓW



DRUŻYNY
MŁODZIEŻOWE 
I SENIORSKIE 

SPR HANDBALL 
V LO RZESZÓW 

JUNIORZY MŁODSI 
SPR HANDBALL 
V LO RZESZÓW



SZTAB
SZKOLENIOWO-

ORGANIZACYJNY 
SPR HANDBALL 
V LO RZESZÓW

6 LICENCJONOWANYCH
TRENERÓW

JAKUB BOBER
SEBASTIAN PELC 
ARTUR KAPLITA 

ANNA PELC 
GABRIEL KOZDROŃ

MACIEJ ŚLIŻ



SZTAB
SZKOLENIOWO-

ORGANIZACYJNY 
SPR HANDBALL 
V LO RZESZÓW

GABRIEL KOZDROŃ 
 II TRENER 

SPR HANDBALL 
V LO RZESZÓW 

JAKUB WAŃKOWICZ
SOCIAL MEDIA 

KAROLINA FILIP  
MACIEJ BAKOWSKI
FIZJOTERAPEUCI 



HALA SPORTOWA - SPR HANDBALL V LO RZESZÓW12

HALA SPORTOWA PRZY UL. BŁOGOSŁAWIONEJ
KAROLINY 21- SPR HANDBALL V LO RZESZÓW



PARTNERZY 
SPR HANDBALL V LO RZESZÓW 

I. RZESZÓW STOLICA INNOWACJI

II. SEOSKLEP24.PL - POZYCJONOWANIE STRON

III. ACHILLES CENTRUM REHABILITACJI ORTOPEDYCZNEJ

IV. ZESPÓŁ SZKÓŁ SPORTOWYCH W RZESZOWIE

V. UNIWERSYTET RZESZOWSKI

VI. OLEKSY-SPORT - PRZYGOTOWANIE MOTORYCZNE

VII. KEMPA - PARTNER ODZIEŻOWY

VIII. AGAWA UBEZPIECZENIA

IX. FRUMIS - TRENING MENTALNY

X. LAMATEX

XI. CUKIERNIA I PIEKARNIA RAK

XII. AS. GYM PIZZA

XIII. OSPR - OŚRODKI SZKOLENIA PIŁKI RĘCZNEJ

XIV. SZKOŁA PODSTAWOWA NR 18 W RZESZOWIE

XV. BODYSHOCK EMS/MASAŻ RZESZÓW



2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022

5 

4 

3 

2 

1 

0 

STRATEGICZNY PLAN
ROZWOJU 

SPR HANDBALL V LO
RZESZÓW

SPR HANDBALL V LO RZESZÓW W II LIDZE GRUPIE IV
2018-2021

2016-2018 - ROZGRYWKI
MŁODZIEŻOWE

2018-2021 - II LIGA PIŁKI
RĘCZNEJ KOBIET

2022-2025 - I LIGA PIŁKI
RĘCZNEJ KOBIET

2026 -...????

"MARZENIA TRZEBA ZAMIENIAĆ W CELE"

SPR HANDBALL V LO RZESZÓW 
W I LIDZE W 2022 ROKU??? A CZEMU NIE...

I LIGA 

ROZGRYWKI MŁODZIEŻOWE

II LIGA 



Media społecznościowe 
SPR Handball V LO Rzeszów

12 178
polubień

1022
followersów

108
obserwatorów

zasięg do 50 000
tys.



Media społecznościowe 
SPR Handball V LO Rzeszów - zasięgi

zasięg do 50 000
tys.

18.10.-14.11.2020 18.02.2020

zasięg 77 847 tys.



SPR HANDBALL RZESZÓW
UL. HETMAŃSKA 38 

35-045 RZESZÓW 

ARTUR KAPLITA
TEL: 602 394 764

SPRHANDBALLRZESZOW@WP.PL

SPR Handball V LO Rzeszów 
Kontakt 

SPR HANDBALL V LO RZESZÓW

WWW.RZESZOWHANDBALL.PL



ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY 

#SZCZYPIORNIAKDLARZESZOWA


